
日本赤十字北海道看護大学 看護学部 看護学科

必修 選択 自由 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期

心理学 1 30 2 30

哲学 2 30   2 30

教育学 2 30   2 30

芸術学 1 30   2 30

倫理学 2 30 2 30

文化人類学 2 30 2 30

社会学 1 30 2 30

現代社会と日本国憲法 1 30 2 〇 30

経済学 1 30 2 30

化学 1 30 2 30

物理学 1 30 2 30

生物学 1 30 2 30

情報科学演習 1 30 1 〇 30

統計学 1 15 1 ※〇 15

  　単　位　小　計 2 24

英語講読 1 30 1 30

実用英語 1 30 1 30

英語医学用語 2 30 1 30

看護英会話内科編 1 30 1 〇 30

看護英会話外科編 2 30 1 〇 30

ロシア語Ⅰ(発音) 1 30 1 30

ロシア語Ⅱ(発音･文法) 2 30 1 30

  　単　位　小　計 3 4

看護学入門 1 30 1 30

  　単　位　小　計 1 0

赤十字のしくみと活動 1 15 1 15

  　単　位　小　計 1

7 28 0 15単位以上

形態機能学Ⅰ 1 30 2 30
形態機能学Ⅱ 1 15 1 15
形態機能学演習 1 30 1 30
生化学 1 15 1 15
薬理学 1 30 2 30
感染免疫学 1 15 1 15
病理学 1 30 2 30
病態生理学 2 15 1 15
病態治療学Ⅰ(総論･呼吸･循環) 1 30 2 30
病態治療学Ⅱ(消化･代謝･ライフステージ) 1 30 2 30
病態治療学Ⅲ(精神神経･内分泌･整形･婦人) 2 30 2 30
病態治療学Ⅳ(頭頚部･皮膚･血液･泌尿･小児) 2 30 2 30
臨床栄養学 2 30 2 ※ 30
臨床薬理学 2 15 1 15
リハビリテーション論 2 15 1 15
健康論 1 30 2 ※ 30
スポーツと健康科学Ⅰ（体力向上と集団スポーツ） 1 30 1 〇 30
スポーツと健康科学Ⅱ（健康の保持増進と個人スポーツ） 1 30 1 〇 30
口腔保健論 2 15 1 ※ 15
公衆衛生学 2 30 2 ※ 30
社会保障制度論 2 30 2 ※ 30
疫学 2 30 2 ※ 30
保健統計学 3 15 1 ※ 15
赤十字救急法 1 30 1 30
赤十字とボランティア活動 1 15 1 15
赤十字避難所演習 2 30 1 30

31 7 0 35単位以上

授 業 科 目 一 覧
令和４年度以降の入学生に適用

区　分 授　業　科　目　名 ２年次 ３年次 ４年次

基
　
　
　
礎
　
　
　
科
　
　
　
目

社
会
科
学

自
然
科
学

保
健
科
学

赤

十

字

の

実

践

赤

十

字

の

基

礎

備　考

年次・開講期・時間数授業
実施
年次

時間数

人
文
科
学

１年次

看

護

学

入

門

選択科目から
2単位以上選択

選択科目から
2単位以上選択

選択科目から
2単位以上選択

選択科目から
2単位以上選択

専  門  基　礎　科  目　計

語
　
学

選択科目から
4単位以上選択

基  　礎  　科 　 目 　 計

専
　
門
　
基
　
礎
　
科
　
目

生
命
科
学

単位数

1 ページ



日本赤十字北海道看護大学 看護学部 看護学科

必修 選択 自由 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期

看護学概論 1 30 2 30

援助的人間関係論 1 30 2 30

看護過程 1 30 2 30

基礎看護技術Ⅰ (生活援助技術) 1 60 2 60

フィジカルアセスメント 1 30 1 30

基礎看護技術Ⅱ(治療・処置に伴う技術) 1 30 1 30

基礎看護技術Ⅲ(検査・与薬に伴う技術) 2 30 1 30

基礎看護学実習Ⅰ(看護活動の理解) 1 45 1 45

基礎看護学実習Ⅱ(看護過程の展開) 2 90 2 90

  　単　位　小　計 14

在宅看護概論 2 15 1 15

地域看護学概論 2 15 1 ※ 15

地域包括ケア論 2 15 1 15

地域・在宅看護学方法論 2 30 2 30

地域・在宅看護学演習 3 30 1 30

地域・在宅看護学実習 3～4 90 2

  　単　位　小　計 8

成人看護学概論 1 15 1 15

成人慢性看護学方法論 2 30 2 30

成人急性看護学方法論 2 30 2 30

成人慢性看護学演習 2 30 1 30

成人急性看護学演習 2 30 1 30

成人慢性看護学実習 3～4 135 3

成人急性看護学実習 3～4 135 3

  　単　位　小　計 13

老年看護学概論 1 15 1 15

老年看護学方法論 2 30 2 30

老年看護学演習 2 30 1 30

老年看護学実習Ⅰ(介護保険施設) 3～4 45 1

老年看護学実習Ⅱ(病院) 3～4 135 3

  　単　位　小　計 8

小児看護学概論 2 15 1 15

小児看護学方法論 2 30 2 30

小児看護学演習 3 30 1 30

小児看護学実習 3～4 90 2

  　単　位　小　計 6

母性看護学概論 2 15 1 15

母性看護学方法論 2 30 2 30

母性看護学演習 3 30 1 30

母性看護学実習 3～4 90 2

  　単　位　小　計 6

精神看護学概論 2 15 1 15

精神看護学方法論 2 30 2 30

精神看護学演習 3 30 1 30

精神看護学実習 3～4 90 2

  　単　位　小　計 6

看護の統合と実践Ⅰ(臨床看護技術演習) 2 30 1 30

看護の統合と実践Ⅱ(医療安全) 3 15 1 15

看護管理学 3 15 1 15

看護倫理 4 15 1 15

看護総合実習 4 90 2 90

クリティカルケア特講 4 15 1 15

エンド･オブ･ライフケア特講 4 15 1 15

臨床薬理学特講 4 15 1 ● 15

基礎医学特講 4 15 1 ● 15

臨床医学特講 4 15 1 15

基礎看護学特講 4 15 1 ● 15

臨床看護学特講 4 15 1 15

広域看護学特講 4 15 1 15

特別認定単位科目 1～4 15 1

  　単　位　小　計 6 6 3

災害看護論 2 30 2 ※ 30

国際保健学 4 15 1 ※ 15

赤十字と国際活動 4 15 1 15

赤十字健康生活支援法 4 30 1 30

赤十字幼児安全法 4 30 1 30
    単　位　小　計 3 1 2
看護研究方法 3 30 1 30
研究Ⅰ（研究計画） 4 30 1 30
研究Ⅱ（論文） 4 30 1 30
  　単　位　小　計 3 0

公衆衛生看護学概論 3 15 1 ※ 15
地域生活支援論Ⅰ(家庭訪問・健康相談） 3 30 1 ※ 30
地域生活支援論Ⅱ（健康教育） 4 15 1 ※◆ 15
公衆衛生看護学方法論Ⅰ（地域診断） 4 30 1 ※◆ 30
公衆衛生看護学方法論Ⅱ（地区活動） 4 15 1 ※ 15
公衆衛生看護活動論Ⅰ（ライフステージ別） 4 30 2 ※ 30
公衆衛生看護活動論Ⅱ（健康課題別） 4 30 2 ※ 30
公衆衛生看護管理論 4 15 1 ※◆ 15
保健医療福祉行政論 4 15 1 ※◆ 15
公衆衛生看護学実習Ⅰ（地域アセスメント実習） 4 45 1 ※◆ 45
公衆衛生看護学実習Ⅱ（公衆衛生看護活動の展開）　　 4 180 4 ※◆ 180
保健統計学特講 4 15 1 15
  　単　位　小　計 17

73 24 5 74単位以上

※ 保健師養成課程を履修する場合は必修，
○ 養護教諭二種免許を取得する場合は必修，　◆ 保健師養成課程履修者のみ選択可
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